Prohlaseni ¢lena Ceského svazu aerobiku a fitness FISAF.cz, z.s.
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My nize podepsani zastupci klubd, zavodnici, trenéfi a dalsi fitness profesionalové (manazefi, instruktofi
a dalsi) zdcastnujici se soutézi ve soutéznich formach aerobiku (sportovni aerobik, fitness aerobik a fitness
step), ostatni soutéze ATS, SAMC (déle jen “SoutéZe”) organizovanych Ceskym svazem aerobiku a fitness
FISAF.CZ, z. s., ICO: 60458054, se sidlem Ohradské nam. 1628/7a, 155 00 Praha 5 (dale jen “FISAF.CZ“),
¢lenem mezinarodni organizace FISAF INTERNATIONAL, se sidlem Ceska republika, 155 00 Praha 5,
Ohradské nam. 1628/7a (dale jen Fl) v roce 2022 timto kazdy samostatné prohlasujeme, Ze

1. Prostfednictvim vlastnoruc¢niho podpisu (podpisu zakonného zastupce) ddvam souhlas k registraci ve
FISAF.CZ na rok 2022. Soucasné timto ddvdm souhlas ke zpracovani mych osobnich udajd v rozsahu
dokumentu umisténého na www.fisaf.cz.

2. Budu dodrZovat Kodex sportovni etiky, ktery tvofi pfilohu €. 1 tohoto prohlaseni.

3. Jsem fyzicky zdrdv a pIné pfipraven k ucasti na Soutézich. Jsem si pIné védom, Ze sportovni aerobik,
fitness a ostatni soutéze jsou aktivity zahrnuijici riziko Urazu. Z diivodu prevence Urazu také prohlasuji,
Ze soutézni plochu pfed zahdjenim vyzkousim a pfipadné nedostatky nahldsim FISAF.CZ
prostfednictvim trenéra fediteli zdvodu nebo hlavnimu rozhod¢imu.

4. Byl jsem obeznamen a budu dodrZovat a respektovat FISAF Anti-Doping pravidla a technickd pravidla
soutéZi. Nebudu uZivat zZadné zakdzané prostifedky nebo metody specifikované World Anti-Doping
Agency (WA-DA). V pfipadé poruseni téchto pravidel mohu byt potrestan dle vnitfnich pravidel
FISAF.CZ a Fl. V pfipadé pozitivniho vysledku dopingového testu bude muset byt i zbytek ¢lend mého
teamu testovan a budu ja i mudj tym vyrazen z oficialni vysledkové listiny Soutéze, popt. mi/nam bude
odnat oficialni mistrovsky titul a budu respektovat i dalsi sankce odpovidajici pfislusSnym zakonlm
Ceské republiky. Vice informaci o Anti-Dopingovych pravidlech (véetné vyjimek z terapeutickych
dlvodl) na www.antidoping.cz

5. V pribéhu vsech soutézi véetné mezinarodnich soutézi Fl se budu chovat s nalezitym respektem k
ostatnim zdvodniklim, trenérlim i rozhod¢im a budu dodrZovat obecné uznavana pravidla fair-play
v souladu s Etickym kodexem zavodnika FISAF.cz, ktery tvofri pfilohu ¢. 2 tohoto Prohlaseni. Pfi
kazdém zdvodé se zucastnim slavnostnich ceremonialt nastupu a vyhlaseni vysledk(l a nebudu je
opoustét pred jejich oficidlnim ukoncenim. V ptipadé poruseni téchto povinnosti bude mé chovani
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pfezkoumano Disciplinarni komisi FISAF.CZ a muUZe mi byt udéleno karné opatfeni ve formé
penéZitého trestu (viz Disciplinarni rad FISAF.CZ), verejné omluvy nebo diskvalifikace z nasledujici/ch
Soutéze/i. Odvolani proti rozhodnuti Smiréi komise je mozné pouze k Vykonnému vyboru FISAF.CZ.

6. V pripadé, Ze budu nominovan do reprezentaéniho tymu FISAF.cz pro FI Mistrovstvi Evropy a/nebo Fl
Mistrovstvi svéta a této nominace se pisemnou formou k rukam prezidentky FISAF.cz se pisemnym
souhlasem svého trenéra nevzdam, budu mimo pravidla obsazena v tomto Prohlaseni déle dodrzovat
nominacni pravidla FISAF.cz pro rok 2022 a pravidla chovani reprezentanta FISAF.cz, tedy zejména
zucastnim se v plném rozsahu mezinarodnich zavod( Fl, po celou dobu jejich prlbéhu budu nosit
oficialni reprezentacni obleceni FISAF.cz, v pribéhu soutéZe aktivné podporovat dalsi cleny
reprezentacniho tymu FISAF.cz. Jsem si védom, Ze v pfipadé poruseni nominacnich pravidel, pravidel
chovani reprezentanta nebo v pribéhu mezinarodnich zavodu Fl vSech dalSich pravidel obsazenych v
tomto Prohlaseni, musim uhradit FISAF.cz veSkeré ndklady ucelné vynaloZené v souvislosti s moji
Ucasti v reprezentanim tymu FISAF.cz a v krajnim pfipadé mohu byt zreprezentac¢niho tymu
vyloucen. Rozhodnuti o potrestani za poruseni téchto pravidel je plné v kompetenci manazera
reprezentace s odvolanim k Vykonnému vyboru FISAF.cz.

7. Souhlasim, Ze mohu byt v pribéhu Soutézi fotografovan a natacen na audiovizualni zaznam (dale jen
“zaznam”) a Ze takovy zdaznam muzZe byt FISAF.CZ kdykoliv pouZit k marketingovym, reklamnim,
propagacénim, studijnim, metodickym a obchodnim ucelim a/nebo mizZe byt poskytnut médiim pro
Ucely zpravodajstvi o pribéhu soutézi. Takovy zdznam timto poskytuji FISAF.CZ zdarma a jsem si
védom, Ze nemam narok na jakékoliv plnéni spojené s uzitim zaznamu.

8. V soutéini sezéné 2022 se bez predchoziho pisemného ozndmeni na adresu FISAF.CZ alespon 24
hodin pfedem nezucastnim jako zavodnik, trenér nebo rozhodci jakékoliv podobné soutéze v oblasti
aerobiku a fitness organizované jinym poradatelem nez je FISAF.CZ. /nelze zaslat formou sms zpravy/.

9. Statutdrni zastupce klubu se podpisem tohoto prohldseni dale zavazuje, Ze nejpozdéji do konce ledna
kazdého kalendarniho roku doruci FISAF.CZ dil¢i prohlaseni vSech svych ¢lend, tak aby mohla byt
fadné dokoncena registrace ¢lend jeho klubu.

10. Statutarni zastupce klubu ddle podpisem tohoto prohlaseni prohlasuje a zavazuje se, Ze ¢lenové klubu
podepsané na tomto prohldseni byli fadné informovdni o obsahu tohoto prohlaseni, jakoZ i
s prilohami, které jsou nedilnou soucasti tohoto prohlaseni.

Jméno a pfijmeni statutarniho zastupce klubu Podpis statutarniho zastupce klubu

* u individualni ¢lend jméno a prijmeni
** u individudlnich ¢len( adresa bydlisté
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Jméno a pfijmeni ¢lena Podpis ¢lena, popf. jeho zdkonného zastupce

/U neplnoletych/

Prohlaseni ¢lena FISAF.cz pro rok 2022 Stranka 3



Priloha ¢. 1

RADA EVROPY MSL - 7(92)11
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KODEX SPORTOVNI ETIKY
_TEN KDO HRAJE CESTNE JE VZDY VITEZEM“

(FAIR PLAY — THE WINNING WAY)

Kodex vychazi ze zasady, ze etické Uvahy motivujici fair play nejsou prvkem fakultativnim, ale ¢imsi
zasadnim pro jakoukoli sportovni ¢innost, veskerou politiku a spravu v oblasti sportu, coz se uplatiiuje
na vsech Urovnich kompetenci a zavazkl vazicich se ke sportovni ¢innosti, a to jak pfi rekrea¢nim, tak i
pfi zdvodnim sportu.

Kodex poskytuje pevny eticky ramec pro to, aby se dalo celit tlakim moderni spole¢nosti, tlaklim, které
ohrozuji tradi¢ni zaklady sportu; ty spocivaji na fair play, na sportovnim duchu a dobrovolném hnuti.

CiLE KODEXU

Kodex se zaméfuje hlavné na posileni smyslu pro fair play u déti a dospivajicich, ktefi budou zitra
dospélymi sportovci a sportovnimi hvézdami. Kodex se vSak obraci i na instituce a dospélé, ktefi pfimo
¢i nepfimo ovliviuji zajem a ucast mladych na sportovni €innosti.

Kodex zahrnuje pojem prava déti i dospivajicich provozovat sport a mit z toho uspokojeni, jakoZ i pojem
odpovédnosti instituci a dospélych za Sifeni a podporu fair play a garant( respektovani téchto prav.

DEFINICE FAIR PLAY

Fair play znamena mnohem vice neZ jen pouhé respektovani pravidel; nese v sobé i pojmy pratelstvi,
respektovani druhého a sportovniho ducha. Je to zplsob mysleni, nikoliv pouhé chovéni. Tento pojmovy
obsah zahrnuje problematiku boje proti podvadéni, uméni plsobit Isti i pfi respektovani pravidel,
dopingu, nasili (a to jak fyzickému, tak i verbalnimu), ne¢estnym vyhodam, nerovnosti Sanci, nadmérné
komerecializaci a korupci.

Fair play ma pozitivni obsah. Kodex chape sport jako spolec¢ensko — kulturni ¢innost, ktera je pfinosem
pro spolecnost a pratelstvi mezi narody za podminky, Ze je provozovana Cestné. Sport je rovnéz
pokladan za ¢innost, kterd pokud je provozovana poctivé, umoznuje ¢lovéku, aby sam sebe lépe poznal,
lépe se projevoval a zdokonaloval sam sebe, dosahl rozkvétu, nabyl dovednosti a prokazal své
schopnosti; sport je prostfedkem spolecenské interakce, zdrojem radosti a potéseni, pfinasejici blaho a
zdravi. Sport se svou Sirokou Skalou klubli a dobrovolnych pracovnik(l dava ¢lovéku prilezZitost, aby se
zaclenil a nasSel své odpovédné misto ve spolec¢nosti. Vedle toho muzZe pfispét i k rozvoji citlivéjsiho
pfistupu k Zivotnimu prostredi.

ODPOVEDNOST ZA FAIR PLAY

7.

Kodex pocita se skutecnosti, Ze Ucast déti a dospivajicich na sportovni ¢innosti zapada do SirSiho rdmce
spolecenského prostredi. Vychazi z toho, Ze spolecnost i jedinec mohou plné vyuZivat potencialnich
vyhod sportu pouze v pfipadé, Ze fair play neni pouze okrajovym pojmem, ale stavd se Ustfednim
bodem; vychazi z predpokladu, Ze vSichni ti, kdoZ pfimo, ¢i nepfimo ovliviiuji a napomdhaji ziskavani
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zkuSenosti détmi a dospivajicimi pfi sportovani, musi tomuto pojmu davat absolutni prioritu. Jedna se
zejména o:
7.1 vlady na vSech Urovnich, véetné Gradl plsobicich pfi viadach. Zvlastni odpovédnost maji ti, kdo jsou
zapojeni do procesu vzdéldvani a vychovy ve skolach,
7.2 sportovni organizace a organizace spojené se sportem:
zejména sportovni federace a fidici instituce, télovychovnd sdruzeni, tréninkové organizace a

stfediska, profese majici navaznost na lékarstvi a farmacii a na sdélovaci prostfedky. Obchodni
sektor, zahrnujici vyrobu, prodej a marketing sportovnich vyrobk( by mél rovnéz prevzit svij dil
odpovédnosti na Siteni zasad fair play,

7.3 jednotlivce; zejména rodice, ucitele, trenéry, rozhoddi, vedouci funkcionare, uredniky, novinare,
|ékare a farmaceuty; rovnéz Spickové sportovce, ktefi slouZi jako pfiklad a vzor. Kodex se vztahuje
na vsechny jednotlivce, at jiz plsobi na dobrovolném nebo profesionalnim zakladé. JakozZto divaci
pak mohou jednotlivci na sebe brat jesté dalSi odpovédnost.

8. Kazda z téchto instituci a kazdy z téchto jednotlivcll ma svou odpovédnost a svou ulohu. Tento eticky

kodex je uréen jim. A bude Ucinny pouze v ptipadé, Ze kazdy z téch, kdoz vstupuji do sportovniho svéta,
na sebe vezme odpovédnost, kterou tento kodex vymezuje.

VLADY
9. VIAady maji nasledujici odpovédnost:
9.1 napomahat pfijeti narocnych etickych kritérii ve vSech oblastech spole¢nosti, kde je pfitomen sport,

9.2 poskytovat oporu a podporu tém organizacim a jednotlivclim, ktefi ve svych prislusnych ¢innostech
spojenych se sportem uplatnuji zdravé etické zasady,

9.3 podporovat profesory a uditele télesné vychovy, aby ve Skolnich osnovach vyuky télesné vychovy
stavéli na Ustfedni misto propagaci sportu a fair play,

9.4 podporovat vSsechny akce podporuijici fair play ve sportu, zejména mezi mladymi lidmi a podnécovat
instituce, aby je chapaly jako prioritni,

9.5 napomadhat vyzkumu, jak v ndrodnim, tak i mezindrodnim méftitku, aby byly |épe pochopeny slozZité
otazky spojené s provozovanim sportu mezi mladymi lidmi, aby byl ohrani¢en a omezen rozsah
nezadoucich pristupl a chovani a zmnozeny pfilezitosti k podofre fair play.

SPORTOVNIi ORGANIZACE A ORGANIZACE SPOJENE SE SPORTEM
10. Sportovni organizace a organizace spojené se sportem maji nasledujici odpovédnost:
Ramec a kontext fair play

10.1 rozsifovat jasné smérnice, vymezujici chovani a jednani, které je v souladu nebo v rozporu s etikou
a dbat na to, aby byly uplatfiovany jasné a pfimérené pobidkové nebo sankéni postupy ve vsech
formach a na vsech urovnich Ucasti ve sportu,

10.2 dbat na to, aby veskera rozhodnuti, a to i pro jednotlivé discipliny byla v souladu s Kodexem
sportovni etiky,
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10.3 vychovdvat vefejné minéni k citlivému pfistupu k pojmu fair play v jeho sféfe vlivu, a to formou
kampani, odmén, pedagogického materidlu i osvétovymi kurzy. RovnéZ musi zblizka sledovat
takovéto akce a hodnotit jejich dopad,

10.4 zavést uplatiiovani systémd, které by vedle ocenovani Uspéchll v soutéZich a na zadvodech skytaly i
moznost odmeény fair play a osobniho pfistupu,

10.5 poskytovat pomoc a podporu novinardm, aby mohli ocefiovat spravné chovani.
Prace s mladezi

10.6 dbat nato, aby se pfi poradani zavodu a soutéZi prihlizelo k vlastnim potfebam déti a mladeze a aby
byla umoznéna ucast na rlGznych stupnich, od rekreacniho sportovani az po nejvyssi sportovni
soutéze,

10.7 podporovat zménu rada tak, aby odpovidaly specifickym potfebam mladych lidi, nejen pokud jde o
Uspéch v zavodé Ci soutézi, ale zejména pokud jde o fair play,

10.8 dbat na to, aby existovaly zaruky, jez by vyloudily vyuzivani déti, zejména takovych, které vykazuji
predcasnou sportovni vyspélost a vyzralost,

10.9 postupovat tak, aby vsichni ¢lenové ¢i zainteresovani v uréité organizaci, majici odpovédnost vici
détem a dospivajicim, byli vybaveni nezbytnou kvalifikaci vedoucich, Skoliteld, vychovatell di
trenér(, zejména pak dbat na to, aby dobfe chapali biologické a psychologické zmény, doprovazejici
proces vyzravani ditéte.

JEDNOTLIVCI

11. Jednotlivci maji nasledujici odpovédnost:
Individualni postoje:

11.1 chovat se prikladné tak, aby svym chovanim ddvali détem i dospivajicim pozitivni vzor; za kazdych
okolnosti se vyhnout tomu, aby kladné hodnotili, osobné pfijali, ¢i mI¢ky tolerovali ne¢estné chovani
nékoho jiného; proti takovému typu chovani pfijimat pfislusné sankce,

11.2 dbat na to, aby Uroven tréninku a kvalifikace odpovidala potfebam ditéte v prlibéhu jeho zapojeni
do sportovni ¢innosti.

Prace s mladezi:

11.3 chapat zdravi, bezpecnost a blaho ditéte ¢i mladého sportovce jakoZto hlavni prioritu a postupovat
tak, aby se tyto aspekty véci dostaly pfed faktory, jako je dosazeny vykon, povést Skoly, klubu,
trenéra Ci rodicd,

11.4 umozZnit détem prozit sportovni zkusenosti tak, aby jim zlstala podnétem k celoZivotni potfebé
provozovat zdravou télesnou ¢innost,

11.5 vyhnout se tomu, Ze by se s détmi naklddalo pouze jako s malymi dospélymi jedinci, uvédomovat
si, jaké télesné a psychologické zmény doprovazeji vyvoj ditéte i to, jaky mohou mit vliv na sportovni
vykon,

11.6 vyhnout se tomu, Ze by se do néjakého ditéte vkladala o¢ekavani, kterd nemuze splnit,

11.7 prikladat veskery vyznam radosti a potéSeni sportovce a nikdy nevyvijet na dité nevhodny  tlak
v rozporu s jeho pravem svobodné rozhodovat o své ucasti,

11.8 zajimat se o nadané jedince stejné jako o ty, ktefi jsou nadani méné, zdlrazrniovat a odménovat
vedle Uspéchu ve sportovnich soutézZich ¢i zdvodech i faktor osobniho rlstu a ziskani zrucnosti a
dovednosti,
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11.9 podporovat malé déti, aby si vymyslely své vlastni hry a sva vlastni pravidla, vystupovat pfi tom
nejen v roli Ucastnika, ale i v roli trenéra ¢i rozhodciho; vést tyto déti k tomu, aby si samy urcovaly
odmeény ci sankce za Cestnou ¢i necestnou hru a aby za takovéto kroky ptijimaly odpovédnost,

11.10 predavat mladym i jejich rodicdm co moZnad nejuplnéjsi informace tak, aby si byli védomi
potencialnich rizik i prednosti sportovniho Uspéchu.

ZAVER

12. Fair play je zasadni otazkou, jestlize chceme Uspésné Sitit a rozvijet sport i zapojeni ¢lovéka do sportu.
Cestny pfistup ve sportu — fair play — je pfinosem jak pro jednotlivce, tak i pro sportovni organizace a
pro celou spolecnost. A my vsichni mdme odpovédnost za podporu myslenky cestné hry, té, ktera vede
k vitézstvi.
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Priloha ¢. 2

Eticky kodex zavodnikt a trenéra
Ceského svazu aerobiku, fitness a tance FISAF.CZ

Zavodnik a trenér FISAF.cz dodrZuje zasady chovani fair play:

1. V soutézi bojuje Cestné a podle pravidel.
2. Uzna, Ze soupef je lepsi, v cili nebo po zapase mu poda ruku, vzda mu tim cest.
3. Vitézstvi neni diivodem k nadfazenosti.
4. | porazeny zaslouzi uzndni, neni tercem posméchu, ani skrytého.
5. SoutéZ ma rovné podminky pro vSechny hrace ¢i zavodniky.
6. V soutézi respektuje pokyny a nafizeni rozhodéich a poradateld, Fidi se jimi.
7. Chce vyhrat, ale nikoli vSak za kazdou cenu.
9. Férové sportovni chovani je mu vlastni i v kazdodennich Zivotnich situacich.
10. Svym chovani jde pFikladem mladsim sportovciim.

Zavodnik i trenér si je védom, Ze poruseni etického kodexu bude posuzovéno jako disciplindrni provinéni dle
Disciplinarniho rfadu FISAF.cz
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